
 

  

[主催] 出雲市 縁結び定住課/市民活動支援課〈平田ふれんどりーハウス〉 

 

 

家事やろうセミナー 
めざせ！モテ男子・ステキ女子  一緒に 

会 場：平田ふれんどりーハウス（出雲市西平田町 171）※裏面地図参照 

対 象：出雲市在住または在勤の 20～40 代の独身男女 各 8 名 

持ち物：エプロン、マスク、手拭きタオル、飲み物(水分補給のため) 

参加料：７００円 
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ろ
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で
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講
師
に
教
わ
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で
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男
性
も
女
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得
意
な
人
も
そ
う
で
も
な
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っ
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か
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※当日のマッチングはありません  

気になる方には連絡先のカードが渡せます。 

 

申込等詳細は裏面をご覧ください 

 

 

⁉ 



＊会場入口に消毒用アルコールを設置しています。      

＊手洗い・咳エチケットの厳守、マスクの着用等、感染症対策へのご協力をお願いいたします。 

＊体調がすぐれない時は講座への参加をご遠慮ください。  

＊新型コロナウィルスの感染状況により、中止・延期の可能性があります。 

 

応募多数の場合は抽選いたします。 

参加の可否は 10月 20日［木］に 

メールでご連絡いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師紹介 会場地図 

 

出雲市出身 

2018 年に出雲の自宅でパン教室ル・モモンを開く。 

2021 年には、平田にも工房を構え、現在は自宅と

工房の２カ所でパン教室を開催。教室は、女性限定、

少人数制、単発制で開催し、季節にあったメニューで、

気軽に楽しいパン作りをしている。 

モットーは、「パンづくりを通して、幸せなひとと

きを感じてもらうこと」。 

 

 

 

[お問い合わせ] 縁結び定住課 TEL：0853-21-6771 

申
し
込
み 

[申込締切] 10月 17日［月］  

右記の QR コード/URL から申込フォームへ

アクセスし、必要事項を入力してください。 

 

内
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おばけパンだよ♡ 

チョコやかぼちゃあんが 

はいっているよ！ 

 

 

13：00～ 受付 

 

13：30～ パン作り 

男女共同参画ミニ講座 

     フリータイム 

 

17：00  終了 

（手づくりパン研究 

普及会マイスター） 

チョコペンでデコ 

レーションも 

できるよ♡ 

 

https://s-kantan.jp/city-izumo-shimane-

u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=11805 

目次 美由紀さん 
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